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Regulamin powolywania do Kadry Narodowej oraz Reprezentacji Polskiego
Zwigzku Ju-Jitsu Sportowego

§1. Pojecia 1 definicje.

§1.1. Kadra — to grupa wytonionych zawodnikéw z miejsc rankingowych od 1 do 4 z roku
Zawodnicy z miejsca 1 12 uzyskujg prawo startu w zawodach migdzynarodowych a zawodnicy z
miejsca 3 14 pozostajg w rezerwie danej kategorii wagowe;.

Zawodnicy sg klasyfikowani w grupach wiekowych U-12/U-14/U-16/U-18/U-21/Senior/Masters
umieszczonych na liscie klasyfikacyjnej zawodoéw rankingowych PZJJS zgodnie z kalendarzem
zawodow.

Zawarte s3 w niej nazwiska zawodnikow, ktorzy stanowig sktad kadry oraz ewentualnych
zawodnikow rezerwowych.

Kadra dla danej dyscypliny ustalana jest dany rok z mozliwos$cig dokonania korekt po zawodach
rankingowych .

§1.2. Kadra Narodowa - to $cista grupa zawodnikow, ktorzy sa powotywani jednorazowo tylko na
konkretng impreze w tym rangi mistrzowskiej.

Kadra wylaniana jest tylko z zawodnikow znajdujacych si¢ na liscie zawodnikow ktorzy
uczestniczyli w zawodach rankingowych.

Podstawg powotania jest okreslenie przez PZJJS aktualnej ilos$ci startujacych zawodnikéw na dane
zawody.

Zatwierdzona przez PZJJS lista zawodnikow kadry jest zglaszana jako zestawienie zawodnikow
reprezentujacych Polske na danej imprezie rangi mistrzowskie;j.

Zawodnicy kadry sg tytutowani jako: Kadra Narodowa, zawodnik kadry, kadrowicz, cztonek Kadry
Narodowej etc.

§1.3. Uczestnik turnieju — zawodnik turnieju - to zawodnik wyloniony jednorazowo na konkretng
miedzynarodowa impreze sportowa ( bez imprez o randze mistrzowskiej ) z grup wiekowych
U-12/U-14/U-16/U-18/U-21/Senior/Masters.

Uczestnikiem turnieju moze by¢ zawodnik bioracy czynny udziat w rywalizacji PZJJS. Uczestnicy
turnieju mogg by¢ wybierani przez trenerow kadry na podstawie aktualnego rankingu PZJJS 1
regulaminéw PZJJS, a nastepnie zatwierdzani przez Zarzad PZJJS.

Uczestnik turnieju nie posiada statusu cztonka kadry, nie przystuguja mu przywileje zawodnika
kadry.

§1.4. Zawodnik — jest to kazda osoba spehiajaca kryteria regulaminu z wylonionej oraz
zatwierdzonej listy sktadu osobowego przez PZJJS, dla ktorej przewidziany jest udziat w danej
imprezie sportowej. Osoba ta musi spetni¢ wszystkie wymagania formalne postawione przez PZJJS.
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§1.5. Trener kadry — jest to osoba ze stosownymi uprawnieniami wyznaczona przez zarzad PZJJS.
Dla kazdej z dyscyplin (konkurencji) to jest Fighting/Duo-System/ Ne-Waza/Ne-Waza No Gi/ Full
Contact sg wyznaczani odrgbni trenerzy, kazdy z nich jest odpowiedzialny tylko za swoja
dyscypling i ewentualnie grupe wickowa.

§1.6. PZJJS — Zarzad Polskiego Zwigzku Ju-Jitsu Sportowego , Polski Zwigzek Ju-Jitsu
Sportowego.

§1.7. Mistrzostwa Polski - MP, Puchar Polski — PP - impreza krajowa rangi mistrzowskiej
(rankingowa) , w ktorej mogg bra¢ udziat tylko zawodnicy zrzeszeni w PZJJS, spetiajacy aktualne
kryteria organizatora.

§1.8. Ogolnopolski Turniej Kwalifikacyjny — OTK — impreza krajowa bez rangi mistrzowskiej
(rankingowa) , w ktorej mogg bra¢ udziat tylko zawodnicy zrzeszeni w PZJJS, spetniajacy aktualne
kryteria organizatora.

§1.9. Mistrzostwa Swiata - MS, Mistrzostwa Europy - ME, Puchar Swiata — PS — impreza
migdzynarodowa rangi mistrzowskiej, w ktorej moga bra¢ udziat tylko zawodnicy z kadry
zatwierdzeni 1 zgloszeni przez PZJJS, ktorzy sa wylaniani przez treneréw kadry na podstawie
niniejszego regulaminu, w tym na podstawie rankingdw krajowych. Zawodnicy muszg spetniac
aktualne kryteria organizatora.

§1.10. The World Games - TWG, The World Combat Games - TWCG, Beach Games — BG —
impreza mi¢dzynarodowa, w ktdrej moga bra¢ udziat tylko zawodnicy zatwierdzeni i zgloszeni
przez PZJIS, ktérzy sa wylaniani na podstawie rankingdw §wiatowych. Zawodnicy muszg spetniac
aktualne kryteria organizatora.

§1.11. Turniej Open (rankingowy) - TO, Turniej Open (bez rankingu) — TONR - impreza krajowa
lub miedzynarodowa bez rangi mistrzowskiej, w ktorej mogg bra¢ udziatl tylko zawodnicy
zatwierdzeni i zgloszeni przez PZJJS. Jest to impreza otwarta dla wszystkich zawodnikow
zrzeszonych w PZJJS i spetniajacych aktualne kryteria organizatora. PZJJS zastrzega sobie prawo
ze wzgledu na kryteria organizatora do mozliwos$ci ograniczenia ilosci startujacych i dokonania
dobru na podstawie niniejszego regulaminu.

§1.12. Specjalistyczny Strdj Sportowy — jest to ubior zgodny z wytycznymi PZJJS oraz JJIF a
obowigzujacy kazdego startujacego zawodnika dla danej dyscypliny:

Gi— Kimono wraz z pasem zgodne regulaminem.

No Gi — str6j wierzchni zgodny z regulaminem.

Rekawice — rekawice ochronne w kroju, wadze 1 kolorze zgodne z regulaminem.

email: info@jjsport.pl  www: jjsport.pl tel. 501 218 842
NIP: 2220923564 REGON: 523235050 KRS: 0000994357
Santander Bank Polska S.A. 30 1090 2008 0000 0001 5166 0218



POLSKI ZWIAZEK JU-JITSU SPORTOWEGO
41-400 MYSLOWICE UL. ROBOTNICZA 17

Ochraniacze nog - ochraniacze w kroju, wadze i kolorze zgodne z regulaminem.

§1.13. Dyscyplina (konkurencja) — konkretna formuta sportowa realizowana w ramach turnieju, w
ktoérej bierze udziat zawodnik. Dyscypliny dzielg si¢ na :

Ju Jitsu Duo-system/Duo-show

Ju Jitsu Fighting

Ju Jitsu Fighting bez I Fazy

Ju Jitsu Ne Waza Gi

Ju Jitsu Ne Waza Gi No Gi

Ju Jitsu Full Contact

§2.
Sktad kadry wraz z listg rezerwowych zawodnikéw dla danej dyscypliny sportowej przygotowuje 1
przedstawia autonomicznie tylko wyznaczony trener kadry dla danej dyscypliny.
Trenerzy kadry przedstawiajac sktady do zatwierdzenia przez PZJJ, musza powota¢ zawodnikow na
mocy niniejszego regulaminu ustalajac najbardziej optymalny sktad, majac na uwadze rokowanie
na dobry wynik sportowy. Zatwierdzony sktad osobowy kadry PZJJS publikuje w stosownym
komunikacie na tamach zwigzkowej strony www oraz FB, co stanowi oficjalne powotanie
zawodnika 1 jest dla niego wigzace. Zawodnik kadry zobowigzany jest poinformowac trenera kadry
o ewentualnych istniejacych przeszkodach jego udziatu w zawodach maksymalnie w ciggu czterech
dni od dnia publikacji komunikatu. Na pisemny wniosek zawodnika kadry lub opiekuna prawnego
dla osoby niepetnoletniej, PZJJS moze wyda¢ odrebne imienne powotanie dla danego zawodnika.
PZJJS zastrzega sobie prawo do mozliwosci dokooptowania innych zawodnikow do kadry.

§3.
Uczestnikow turnieju dla danej dyscypliny sportowej przygotowuje i przedstawia autonomicznie
tylko wyznaczony trener kadry dla danej dyscypliny. Trenerzy kadry przedstawiajac sktady do
zatwierdzenia przez PZJJS, muszg wyznacza¢ zawodnikOw na mocy niniejszego regulaminu.

§4.
W kadrze mozna dokona¢ zmian ze wzgledu na absencje lub dyscyplinarne usuni¢cie danego
zawodnika, moze to zrobi¢ tylko trener kadry dla danej dyscypliny w porozumieniu i przy
akceptacji PZJJS, jednoczes$nie PZJJS zastrzega sobie prawo do zmian w zatwierdzonej na dany rok
kadrze, w tym wymiany zawodnika z nast¢pujacych powodow:

§4.1. Trwalej i czasowej kontuzji zawodnika.
§4.2. Pisemnej rezygnacji zawodnika.

§4.3. Lamania zasad niniejszego regulaminu, w tym szczegdlnie zamieszczonych w §5, §7, §9 oraz
podpunktach tych paragrafow.
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§4.4. Nie przestrzegania i nie stosowania si¢ zawodnika do innych obowigzujacych regulaminéw,
zarzadzen i komunikatéw PZJJS.

§5.

Dla wylonionych i zatwierdzonych zawodnikoéw kadry majacych rywalizowaé na danej imprezie
start jest obowigzkowy. Odstepstwem moze by¢ tylko 1 wytgcznie kontuzja zawodnika, cigzka
choroba czy wypadek. Zawodnik lub osoba upowazniona o zaistniatej sytuacji musi powiadomié
skutecznie wlasciwego trenera kadry lub PZJJS. Stosowna dokumentacja musi zosta¢ dostarczona
do biura PZJJS bez zwloki 1 najpdzniej do dwoch dni od zaistnienia zdarzenia. Dokumentacja musi
zawiera¢ stosowng opinig lekarskg lub odpowiednig inng formalng dokumentacje.
Nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ zawodnika kadry skutkuje natychmiastowym wydaleniem z
kadry oraz brakiem mozliwosci powotywania go w roku nastepnym, a PZJJS ma prawo zadac
zwrotu poniesionych kosztéw zwigzanych z wyjazdem zawodnika. PZJJS ma prawo odstgpi¢ od
karania zawodnika jezeli ten bez zwloki poinformowat skutecznie trenera kadry lub PZJJS o
zaistniatej sytuacji.

§6.

Trener kadry we wszystkich powyzszych wypadkach absencji zawodnika kadry decyduje o
powotaniu w zamian zawodnika z listy rezerwowej.

§7.

Wydalenie zawodnika z kadry lub uczestnika turnieju moze nastgpi¢ na pisemny wniosek trenera
kadry lub kierownika wyjazdu przedlozony oraz zatwierdzony przez PZJJS. Podstawa do zlozenia
takiego wniosku moze byc¢ :

§7.1. Brak poszanowania i godnej reprezentacji Polski.

§7.2. Brak poszanowania dla barw, godta i hymnu Polski, réwniez tyczy si¢ to symboli narodowych
innych krajow.

§7.3. Stosowanie, zazywanie wszelkich niedozwolonych lub zakazanych substancji 1 lekow, jak
roéwniez stosowania niedozwolonych metod i manipulacji. Lista znajduje si¢ na
https://www.antydoping.pl/lista-substancji-zabronionych/ .

§7.4. Zachowanie niezgodne etyka i z zasadami Fair-play.

§7.5. Zachowanie agresywne, obrazliwe i rasistowskie wobec uczestnikow imprez oraz innych
czlonkow PZJJS.
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§7.6. Brak usprawiedliwionej nieobecnosci zawodnika na imprezie, zgrupowaniu, szkoleniu lub
innym wydarzeniu organizowanym lub wskazanym przez PZJJS.

§7.7. Brak usprawiedliwionego podje¢cia rywalizacji na danej imprezie sportowe;.
§7.8. Brak wypehienia wszelkich wymogdéw formalnych.

§7.9. Obrazanie 1 komentowanie na forum publicznym innych zawodnikow, trenerow, sedziow oraz
innych cztonkow PZJJS.

§7.10. Nie stosowania si¢ do regulamindéw, zarzadzen 1 komunikatow PZJJS, w tym do aktualnego
Regulaminu wyjazdu Kadry PZJJS, umieszczonych na tamach strony www.

§8.
Trenerzy kadry przedstawiajac sktady musza powotac tylko 1 wytacznie tych zawodnikow 1
zawodniczki, ktérzy wypehili obowigzujace kryteria.

§9.
Aby zawodnik mogt zosta¢ powotany do kadry lub jako uczestnik turnieju musi spetni¢ nastepujace
warunki:
- Zawodnik musi posiada¢ aktualng licencje w PZJJS
- Klub zawodnika musi posiada¢ optacong w terminie sktadke cztonkowska oraz aktualng licencje
w PZJJS, nie moze posiada¢ zadnych wymagalnych zaleglosci finansowych w stosunku do PZJJS.
- Zawodnik musi posiada¢ aktualne i pozytywne badania lekarskie zgodne z aktualnym prawem
oraz regulaminem rywalizacji sportowe;.
- Zawodnik niepetoletni musi posiada¢ pisemng zgode rodzica lub opiekuna prawnego na
udziat w danej imprezie.
- Zawodnik musi dostarczy¢ wszelkie wymagane przez PZJJS dokumenty.
- Zawodnik musi posiada¢ aktualny dokument tozsamosci.
- Zawodnik musi posiada¢ aktualny paszport — wyjazdy poza granice UE.
- Zawodnik kandydujacy do kadry ma obowigzek utrzymywac stosowng wagg ciata i startowaé w
kategoriach wyznaczonych przez trenera kadry.
- Zawodnik musi bra¢ czynny udzial w sportowej rywalizacji krajowej PZJJS.
- Zawodnik musi bra¢ czynny udzial w zgrupowaniach, szkoleniach lub innych wydarzeniach
wskazanych przez PZJJS.
- Zawodnik w kwalifikacjach krajowych nie moze nagminnie oddawa¢ swoich walk walkowerem
oraz nie moze by¢ karany i usuwany za czeste faule na przeciwniku.
- Zawodnik musi si¢ wyrdznia¢ si¢ wysoka formg sportowa.
- Dodatkowo zawodnik kadry zobowiazany jest do udostgpnienia, na zasadach wytacznosci,
swojego wizerunku w stroju reprezentacji kraju, ktory jest uprawniony do wykorzystania tego
wizerunku do swoich celow gospodarczych w zakresie wyznaczonym przez przepisy PZJJS lub
JIIF badz JJEU.
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§10.
Zawodnik musi by¢ zdeterminowany na odniesienie sukcesu co ma si¢ przetozy¢ na osiagnigcie
przez niego dobrego wyniku sportowego.

§11.
PZJIS zastrzega sobie prawo do mozliwosci nie zgloszenia danego zawodnika kadry jak 1
uczestnika turnieju na dang imprezg jesli :
- Zawodnik nie dokonal wymaganych optat.
- Klub macierzysty zawodnika nie ma optacone;j jakiejkolwiek sktadki cztonkowskiej i/lub
licencji.
- Uczestnik turnieju nie przedstawil kopii wymaganego ubezpieczenia NNW (nie dotyczy
zawodnika kadry).
- Zawodnik objety jest karg lub zakazem startu oraz gdy toczy si¢ w stosunku do zawodnika
postepowanie w komisji dyscyplinarne;.
- Zawodnik naruszyl przepisy prawa krajowego 1 miedzynarodowego.
- Zawodnik naruszyl regulaminy PZJJS, JJIF 1 JJEU.

§12.
Na turnieje zagraniczne rangi mistrzowskiej w jednej kategorii wagowej 1 wiekowej moze wyjechad
maksymalnie dwoch zawodnikow/dwie zawodniczki. O ewentualnym powotaniu wigkszej liczby
zawodnikoOw w tej samej kategorii wagowej 1 wiekowej, o ile takg mozliwo$¢ dopuszcza
organizator zawodow, moze zadecydowaé¢ w wyjatkowych przypadkach tylko zarzad PZJJS
wylacznie na wniosek trenera kadry.

§13.
Kryteria oceny trenerskiej jakimi winien si¢ kierowac trener kadry przy wyborze zawodnika:

§13.1. Zawodnik musi uzyska¢ wysokie wyniki podczas zawoddéw rankingowych w roku
poprzedzajagcym, w tym start w MP 1 PP jest obowigzkowy a brak usprawiedliwionej nieobecnos$ci
dyskwalifikuje z kadry. Aspirujacy do kadry zawodnik winien mie¢ nie mniej niz dwie odbyte i
wygrane walki. W przypadku nieobecnosci zawodnika na MP 1 PP, ma on obowigzek niezwlocznie
a maksymalnie w ciggu pigciu dni od dnia zawodow, dostarczy¢ stosowne usprawiedliwienie w
formie pisemnej do odpowiedniego trenera kadry. Zawodnik aspirujacy do kadry a co za tym idzie
do startu w imprezach migdzynarodowych rangi mistrzowskiej musi zosta¢ oceniony przez trenera
pod katem osiggnietych wynikow w roku poprzedzajacym i biezacym wedtug ponizszej kolejnosci:
- W pierwszej kolejnosci zaja¢ miejsca 1-3 w turnieju migdzynarodowym rangi mistrzowskie;.

- W drugiej kolejnosci zaja¢ miejsca 1-3 w MP 1 PP.

- W trzeciej kolejnosci zaja¢ miejsca 1-3 w turnieju wyznaczonym przez trenera kadry.

- W czwartej kolejnosci zaja¢ miejsca 1-3 przynajmniej w dwoch OTK.
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§13.2. Trener kadry sprawdza i analizuje wszystkie starty danego zawodnika, majac na uwadze
starty zawodnika, we wszystkich kategoriach wiekowych i wagowych, w tym ilo$¢ walk, ilos¢
przeciwnikow etc. Sprawdzeniu podlegaja wylacznie oficjalne zawody krajowe PZJJS oraz
miedzynarodowe imprezy rangi mistrzowskiej JJIF i JJEU. Szczegdlnie ma to znaczenie przy
przej$ciu zawodnika do innej kategorii wiekowej jak i wagowe;.

§13.3. Zawodnik winien potwierdzi¢ swoja forme na ostatnich zawodach kwalifikujacych dla
swojej kategorii wiekowej 1 wagowej. Jednakze udziat zawodnika w ostatnich zawodach nie moze
by¢ glownym jak 1 jedynym kryterium jego oceny.

§13.4. W szczegbdlnych przypadkach trener kadry moze zarzadzi¢ walke barazowg dla wybranych
zawodnikow.

§13.5. Zawodnik musi uzyska¢ pozytywna opini¢ trenera kadry danej dyscypliny.
§13.6. Zawodnik musi spetni¢ wszelkie wymogi formalne.

§13.7. Zawodnik nie moze by¢ objety karg ani zakazem startu wydanym przez : PZJJS JIEU, JJIF
oraz organizacje antydopingowe w tym WADA/POLADA

§13.8. Jezeli w stosunku do zawodnika toczy si¢ postgpowanie w komisji dyscyplinarnej, trener lub
PZJJS moze odstapi¢ od jego powotania.

§14.
W wyjatkowym przypadku trenerzy kadry moga wnioskowa¢ do Zarzadu PZJJ o powotanie do
Kadry Narodowej zawodnika badz zawodniczki, ktorzy z przyczyn obiektywnych nie wypekili
powyzszych kryteriow, ale w poprzednim roku uzyskali znaczacy wynik w imprezie rangi
mistrzowskiej, to jest miejsca 1-3 w ME lub MS, pod warunkiem wygrania minimum 1 walki na tej
imprezie.

§15.
Swiatowe Igrzyska Sportowe - The World Games — Zawodnik aspirujacy do kadry na TWG musi
spetniaé kryteria z §9 o kryteria ponizsze:
- W pierwszej kolejnosci musi znajdowac si¢ w $wiatowym rankingu JJIF (www.jjif.info)
- W drugiej kolejnosci zajmowac czolowe miejsce

- Spetni¢ aktualne kryteria organizatora

Trener kadry sprawdza i analizuje kolejno$¢ uzyskanego miejsca w rankingu §wiatowym oraz ilo$¢
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zdobytych punktow przez zawodnika. W przypadku, gdy zawodnicy zajmujg tg samg pozycje w
rankingu §wiatowym, decyduje ilo$¢ punktéw rankingowych w tym rankingu. W sytuacji gdy
roéwniez posiadajg rowna ilo§¢ punktéw rankingowych o powotaniu decyduje kolor i ilos¢
zdobytych medali na imprezach migdzynarodowych przez zawodnika w ostatnim roku. O ilo$ci
dostepnych miejsc dla danego kraju na TWG decyduje federacja swiatowa JJIF. O powolaniu na
TWG decyduje miejsce w rankingu §wiatowym, trener kadry przedstawia liste zawodnikow
zarzadowi PZJJ, ktory ja zatwierdza. Niniejsza lista zawodnikOow przesytana jest dalej do akceptacji
przez koordynatora z ramienia JJIF. Aktualne zasady kwalifikacji do TWG znajduja si¢ pod
adresem :

http://jjif.info/fileadmin/JJIF/competition/2017/World Games/Ranking Qualification TWG2017.p
df

§16.
Po kazdej imprezie rangi mistrzowskiej to jest Mistrzostwa Swiata oraz Mistrzostwa Europy
trenerzy omawiajg osiagniete przez zawodnikow kadry wyniki sportowe z zarzadem PZJJS lub
prezesem PZJJS.

§17.
Postanowienia koncowe.

§17.1. Niniejszy Regulamin obowigzuje wszystkich cztonkow PZJJS oraz osoby fizyczne i prawne
zrzeszone w ramach struktur PZJJS.

§17.2. Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Zarzadowi. W razie powstania
kwestii spornych Zarzad podejmuje decyzje w przedmiocie interpretacji Regulaminu w drodze
glosowania zwykta wigkszoscig glosow. W przypadku rownej liczby gloséw, decyduje glos Prezesa
Zarzadu.

§17.3. Regulamin wchodzi w zycie z momentem podjecia uchwaty o jego uchwaleniu.

§17.4. Traci moc poprzedni Regulamin powolywania do Kadry Narodowej Polskiego Zwiazku Ju-
Jitsu Sportowego.

2. Regulamin wchodzi w Zycie z dniem ogloszenia.
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